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 ◉在宅ホスピスケアとは

 ◉ホスピスケアの要件
①［①　　　］時間ケアの体制が整っている、②［②　　　　］ケ
アのかたちでサービスが提供されている、③［③　　　］をも対象
としたケアプログラムが準備されている、④症状緩和、特に［④　
　　］に対する症状緩和が十分になされている、⑤［⑤　　　　　
　　］が参加している、などがあげられる。

 ◉在宅ケアの要件
①医師の訪問診療や［⑥　　　］、②［⑦　　　　　　］の訪問、
③緊急時の［⑧　　　　　］の保障があること、などがあげられる。

図解で覚える ！

書いて覚える ！

ポイント
在宅ホスピスケアでは、基本
的には患者の病気ではなく、
病気を担った人間（患者）を対
象としたケアがなされます。

ポイント
直近4回で2問出題されていま
す。設問内容としても出題さ
れやすいのでしっかり覚えてお
きましょう。

＋情報
キューブラー・ロスの死への受
容過程は、①否定、②怒り、
③駆け引き、取引、④抑うつ、
⑤受容の5段階で説明されて
います。

注意
在宅ホスピスケアには、在宅ケ
ア、ホスピスケアの二面があり、
在宅ホスピスケア成立のため
にはそれぞれの要件を満たす
必要があります。

解　答

① 在宅 ② ホスピス   ③ 在宅ホスピス

① 24  ② チーム   ③ 家族  ④ 痛み ⑤ ボランティア
⑥ 往診 ⑦ 訪問看護師 ⑧ 入院施設

図解で覚える ！

書いて覚える ！
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