
阿波川端駅

板野駅

石井駅
下浦駅

徳島自動車道

藍住 IC

土成 IC

脇町

高松自動車道

高松自動車道

池谷駅
板東駅

阿波大谷駅

勝瑞駅

吉成駅

鳴門駅

鳴門北 IC

鳴門 IC

板野 IC

引田

引田

讃岐相生

阿波大宮駅

白鳥大内

徳島 IC

府中駅

高徳線

鳴門線

徳島線

吉野川橋

吉野川大橋

阿波しらさぎ大橋

14

41

139

12

3

2

12

14

34

12

12

225

55

26

11

11

11

193

482

卍

卍

卍
卍

卍

卍

卍
39

15

阿波川端駅

板野駅

石井駅
下浦駅

徳島自動車道

藍住 IC

土成 IC

脇町

高松自動車道

高松自動車道

池谷駅
板東駅

阿波大谷駅

勝瑞駅

吉成駅

鳴門駅

鳴門北 IC

鳴門 IC

板野 IC

引田

引田

讃岐相生

阿波大宮駅

白鳥大内

徳島 IC

府中駅

高徳線

鳴門線

徳島線

吉野川橋

吉野川大橋

阿波しらさぎ大橋

14

41

139

12

3

2

12

14

34

12

12

225

55

26

11

11

11

193

482

卍

卍

卍
卍

卍

卍

卍
39

15

卍

３
番
～
第
４
番
は
未
舗
装
の
道
が
多
く
、
昔

な
が
ら
の
遍
路
道
と
い
っ
た
感
が
あ
る
。
第

５
番
～
第
６
番
は
約
5.3
㎞
と
距
離
が
あ
る
が
、

あ
わ
て
る
こ
と
は
な
い
。
ゆ
っ
く
り
マ
イ
ペ

ー
ス
で
歩
い
て
い
こ
う
。

　

第
６
番
の
安
楽
寺
に
は
天
然
温
泉
に
つ
か

れ
る
宿
坊
が
あ
り
、
お
遍
路
さ
ん
に
喜
ば
れ

て
い
る（
温
泉
が
利
用
で
き
る
の
は
宿
泊
者
の

み
）。

　

お
遍
路
は
ど
の
札
所
か
ら
始
め
て
も
か
ま

わ
な
い
が
、
第
１
番
か
ら
第
88
番
ま
で
番
号

順
に
巡
る「
順
打
ち
」が
一
般
的
な
巡
礼
方
法

で
あ
る
。
歩
き
遍
路
は
45
～
50
日
は
か
か
る

ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
で
、
途
中
に
は“
遍
路
こ
ろ

が
し
”と
呼
ば
れ
る
難
所
も
あ
る
。
だ
が
、
第

１
番
か
ら
第
６
番
ま
で
は
全
体
的
に
平
坦
で
、

１
日
で
無
理
な
く
歩
け
る
。
は
じ
め
て
歩
き

遍
路
を
す
る
人
の
登
竜
門
と
な
る
コ
ー
ス
で

あ
り
、
格
好
の
足
慣
ら
し
に
も
な
る
。

　

発
願
の
地
・
霊
山
寺
へ
は
J
R
高
徳
線
の

板
東
駅
か
ら
徒
歩
15
分
ほ
ど
で
到
着
す
る
。

そ
の
日
の
う
ち
に
歩
き
出
す
の
も
い
い
が
、

早
い
時
間
に
霊
山
寺
へ
着
か
な
い
よ
う
な
ら
、

前
泊
し
て
翌
朝
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
の
も
い

い
だ
ろ
う
。

　

第
１
番
か
ら
第
２
番
ま
で
は
ゆ
っ
く
り
歩

い
て
も
25
分
も
あ
れ
ば
歩
け
る
。
第
２
番
～

第
３
番
は
倍
の
50
分
ほ
ど
か
か
る
が
、
わ
か

り
や
す
い
舗
装
道
路
が
つ
づ
い
て
い
る
。
第

天　気
　　月　　日　　時　　分到着

1. 霊山寺拝観日時

天　気
　　月　　日　　時　　分到着

2. 極楽寺拝観日時

天　気
　　月　　日　　時　　分到着

4. 大日寺拝観日時

天　気
　　月　　日　　時　　分到着

3. 金泉寺拝観日時

天　気
　　月　　日　　時　　分到着

5. 地蔵寺拝観日時

天　気
　　月　　日　　時　　分到着

6. 安楽寺拝観日時

四
国
八
十
八
ヶ
所
巡
礼
の

第
一
歩
を
踏
み
出
す

第
１
番
札
所 

霊
山
寺

徒
歩
約
15
分 

約
1.2
㎞
➡
車
約
5
分 

約
1
㎞

徒
歩
約
45
分 

約
2.7
㎞
➡
車
約
10
分 

約
3
㎞

徒
歩
約
15
分 

約
1.2
㎞
➡
車
約
5
分 

約
1
㎞

徒
歩
約
1
時
間
30
分 

約
5.3
㎞
➡
車
約
15
分 

約
7
㎞

徒
歩
約
1
時
間
30
分 

約
5.3
㎞
➡
車
約
10
分 

約
5
㎞

徒
歩
約
30
分 

約
2
㎞
➡
車
約
10
分 

約
2
㎞

第
2
番
札
所 

極
楽
寺

第
3
番
札
所 

金
泉
寺

第
4
番
札
所 

大
日
寺

第
5
番
札
所 

地
蔵
寺

第
6
番
札
所 

安
楽
寺

第
7
番
札
所 

十
楽
寺

◀ ◀ ◀ 運 行 情 報

※時間と距離は遍路道を歩いた場合の目安です。

地蔵寺

大日寺
極楽寺

霊山寺

安楽寺

道の駅 第九の里

門前一番街

お四国のしらかわ

金泉寺

十楽寺7

1

2

4

3

5

6

徳島阿波おどり空港

徳島駅
吉野川

1km

別格第1番 大山寺

25 24

阿
波
の
国（
徳
島
県
）発
心
の
道
場

1
〜
6
番
札
所

土
佐
の
国（
高
知
県
）修
行
の
道
場

伊
予
の
国（
愛
媛
県
）菩
薩
の
道
場

讃
岐
の
国（
香
川
県
）涅
槃
の
道
場


