令和０２年５月１０日
会員
０２年度アロマテラピー講座について

拝啓　ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
来月、ご好評をいただいております「アロマテラピー講座」を開催します。今回は、まったく初めての方を対照にした、女性のためのアロマテラピー講座です。
定員制です。お早めにお申し込みください。
敬具

記

1. 日時
	令和０２年６月９日・１６日（毎週金曜日）（全２回）
	午後６時～８時
2. 場所
	市民ホール　第１研修室
3. 定員
	２０名　先着順
4. 日程
	
	月日（曜日）
	内　　容

	１日目
	６月９日（金）
	アロマテラピーの歴史

	
	
	精油の抽出方法・種類・概要

	
	
	アロマテラピーの手軽な楽しみ方

	２日目
	１６日（金）
	代表的な精油

	
	
	精油のブレンドについて

	
	
	実習　オリジナルパフューム


5. お申し込み・お問い合わせ
	市民ホール　教養課：安田（電話：０３－６４４４－××××　内線：１１）
以上

