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ステータスバーの見方

画面上部に表示されるステータスバーからさまざまな情報を確認す
ることができます。ここでは、通知される表示の確認方法や、通知
を削除する方法を紹介します。

05		
情報を確認する

通知を確認する
OS Hardware

ステータスアイコン

不在着信や新着メール、実行中の作
業などを通知するアイコンです。

通知アイコン

電波状態やバッテリー残量など、
主にF-51Cの状態を表すアイコ
ンです。

3 通知パネルが閉じ、通知アイコン
の表示も消えます（削除されない
通知アイコンもあります）。なお、
通知パネルを上方向にフリックす
るか、 をタップすることでも、通
知パネルが閉じます。

2 通知パネルが表示されます。各
項目の中から不在着信やメッセー
ジの通知をタップすると、対応す
るアプリが起動します。ここでは
［すべて消去］をタップします。

1 メールや電話の通知、F-51Cの
状態を確認したいときは、ステー
タスバーを下方向にフリックしま
す。

通知アイコンが消える

タップする

スリープモード時に通知が届い
た場合、ロック画面に通知内容
が表示されます。ロック画面に
通知を表示させたくない場合は、
Sec.51を参照してください。

ロック画面での
通知表示MEMO

通知アイコン ステータスアイコン

不在着信あり マナーモード（バイブなし）

新着ドコモメールあり 持ってる間ON設定中

新着Gmailあり 電波の種類（通信状況によって
アイコンが変化します）

伝言メモあり 電波の強さ

新着+メッセージあり 電池の状態

表示しきれない通知あり Bluetooth機器接続中

フリックする
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着信の表示はスリープ中とそれ
以外でも異なります。以下はホー
ム画面表示中に着信があった画
面です。

着信画面MEMO
F-51Cには、相手の声を調整し
て聞きやすくする「ゆっくりボイ
ス」という音声調整機能がありま
す。通話画面で画面左下の［ゆっ
くりボイス］をタップすると、オ
ン／オフを切り替えられます。

ゆっくりボイスMEMO

電話をかける

電話を受ける

2 通話が開始します。［終了］をタッ
プすると、通話が終了します。1 着信すると、着信画面が表示さ

れます。これはスリープモード中
に着信した画面です。 を上に
スワイプして、電話に応答します。

2 をタップします。

3 キーパッドをタップして電話番号を
入力し、 をタップします。電話
が発信されます。

4 相手が応答すると通話開始です。
［終了］をタップすると、通話が
終了します。

タップする

1 ホーム画面で をタップします。

タップするタップする

タップするスワイプする

2 タップする

1 タップする

電話をかける・受ける
電話操作は発信も着信も非常にシンプルです。発信時はホーム
画面のアイコンからかんたんに電話を発信でき、着信時はタップ操
作かスグ電で通話を開始できます。

Application
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音量・マナーモード・ 
着信音を設定する
音量や着信音は「設定」アプリから変更できます。また、マナーモー
ドには「バイブ」と「ミュート」の2つのモードがあります。マナーモー
ド中でも、音楽などのメディアの音声は消音されません。

音楽やアラームなどの音量を調節する

3 手順 2と同じ方法で、「着信音
の音量」や「アラームの音量」
も調節できます。画面左上の
をタップして、設定を完了します。

1 アプリ一覧画面で［設定］をタッ
プして、［音］をタップします。

2 「音」画面が表示されます。「メ
ディアの音量」の を左右にド
ラッグして音楽や動画の音量を調
節します。

タップする

ドラッグする

手順 3 の画面で［詳細設定］を
タップし、［ダイヤルパッドの操
作音］などをタップして、 を
にすると、操作音がオフにな

ります。

操作音の設定MEMO

2 タップする

1ドラッグする

マナーモードを設定する

4 アイコンが になり、着信時など
はバイブレータは動作せず、音も
鳴りません（アラームや動画、音
楽は鳴ります）。 をタップすると、
手順 2 の「状態」に戻ります。

1 本体の右側面にある音量キーを
押します。 3 アイコンが になり、着信時など

はバイブレータが動作します。
をタップします。

2 をタップします。

バイブレーションも
オフになった

マナーモードになる

タップする

タップする

バイブレータが動作する

押す

Application
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本体にGoogleアカウントを登録しておけば（Sec.10参照）、すぐ
にGmailを利用することができます。パソコンでラベルや振分け設
定を行うことで、より便利に利用できます。

Gmailを利用する

受信したメールを閲覧する

Gmailを 使 用 する前 に、Sec. 
10の方法であらかじめ本体に自
分のGoogleアカウントを設定し
ましょう。P.37手順 16 の画面で

「Gmail」をオンにしておくと、
Gmailも自 動 的に同 期 されま
す。すでにGmailを使用してい
る場合は、受信トレイの内容が
そのまま表示されます。

Googleアカウントの
同期MEMO

3 メールの差出人やメール受信日
時、メール内容が表示されます。
画面左上の をタップすると、受
信トレイに戻ります。なお、 をタッ
プすると、返信することもできま
す。

2 「メイン」画面が表示されます。
画面を上方向にスライドして、読
みたいメールをタップします。

1 ホーム画面で［Google］をタッ
プし、［Gmail］をタップします。

「Gmailの新機能」画面が表示
された場合は、［OK］→［GMA 
ILに移動］の順にタップします。

タップする

タップする

2 タップする

1 スライドする

返信する

メールを送信する

「Gmail」の画面を左端から右
方向にフリックすると、メニュー
が表示されます。メニューでは、

「メイン」以外のカテゴリやラベ
ルを表示したり、送信済みメー
ルを表示したりできます。なお、
ラベルの作成や振分け設定は、
パ ソ コ ン のWebブ ラ ウ ザ で

「https://mail.google.com/」
にアクセスして行います。

メニューの表示MEMO

3 件名とメールの内容を入力し、
をタップすると、メールが送信され
ます。

2 メールの「作成」画面が表示さ
れます。［To］をタップして、メー
ルアドレスを入力します。「連絡
先」アプリ内の連絡先であれば、
表示される候補をタップします。

1 P.90を参考に「メイン」などの
画面を表示して、［メール］をタッ
プし、［作成］をタップします。

入力する

2 タップする

1 入力する
2 タップする

1 タップする
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Section
現在地を表示する

「マップ」アプリを利用する準備を行う

35		

Googleマップを利用すれば、自分の今いる場所や、現在地から
目的地までの道順を地図上に表示できます。なお、Googleマップ
のバージョンによっては、本書と表示内容が異なる場合があります。

Googleマップを 
使いこなす

P.104手順 3の画面で［Google
位置情報の精度］をタップすると、
「位置情報の精度を改善」で、位
置情報の精度を変更することがで
きます。 にすると、収集され
た位置情報を活用することで、位
置情報の精度を改善することがで
きます。

位置情報の精度を
変更するMEMO

Application

タップする

タップする

タップする

3 に切り替わったら、［位置情
報サービス］→［Googleロケー
ション履歴］をタップします。

1 「設定」アプリを起動して［位置
情報］をタップします。

2 「位置情報を使用」が の場
合はタップします。位置情報につ
いての同意画面が表示されたら、
［同意する］をタップします。

タップする

タップする

4 「ロケーション履歴」がオフの場
合は［有効にする］→［有効に
する］をタップします。

5 ［OK］をタップします。「マップ」
アプリを使用する準備は完了で
す。

タップする

4 地図の拡大はピンチアウト、縮小
はピンチインで行います。スライド
すると表示位置を移動できます。

3 位置情報のアクセスを「マップ」
に許可するか聞かれます（ここで
は［正確］を選択し、［アプリ使
用時のみ］をタップします）。

1 ホーム画面で［Google］をタッ
プし、フォルダ内の［マップ］をタッ
プします。

2 「マップ」アプリが起動して、現
在地を示す青い点が表示されま
す。初回起動時や現在地を示す
青い点が表示されない場合、
をタップします。

ピンチアウト／ピンチインする

スライドする

タップする

1 タップする

2 タップする

104 105
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メニューリストからWebページを探す

dメニューを利用する
F-51Cでは、NTTドコモのポータルサイト「dメニュー」を利用で
きます。dメニューでは、ドコモのさまざまなサービスにアクセスした
り、Webページやアプリを探したりすることができます。

タップする

タップする

タップする

タップする

タップする

P.114手順 3 で［マイメニュー］
をタップしてdアカウントでログ
インすると、「マイメニュー」画
面が表示されます。登録したア
プリやサービスの継続課金一覧、
dメニューから登録したサービス
やアプリを確認できます。

マイメニューの利用MEMO

dメニューは、ドコモのスマート
フォン向けのポータルサイトで
す。ドコモおすすめのアプリや
サービスなどをかんたんに検索
したり、利用料金の確認などが
できる「My docomo」（Sec.40
参照）にアクセスしたりできます。

dメニューとはMEMO

1 ホーム画面で［dメニュー］をタッ
プします。「dメニューお知らせ設
定」画面が表示された場合は、
［OK］をタップします。

2 「Chrome」アプリが起動し、dメ
ニューが表示されます。画面左
上の タップします。

3 ［メニューリスト］をタップします。

4 画面を上方向にスクロールし、閲
覧したいWebページのジャンルを
タップします。

5 一覧から、閲覧したいWebペー
ジのタイトルをタップします。アク
セス許可が表示された場合は、
［許可］をタップします。

6 目的のWebページが表示されま
す。 を何回かタップすると一覧
に戻ります。

タップする

Application

114 115
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写真や動画を閲覧する
F-51Cには、写真や動画の閲覧用に「フォト」アプリが最初から
インストールされています。撮影した写真や動画は、その場ですぐ
に再生して楽しむことができます。

写真や動画を共有する

写真や動画を閲覧する

3 選択した写真や動画が表示され
ます。動画の場合、画面をタッ
プすることで再生の停止やシーク
操作を行うことができます。

1 ホーム画面で をタップします。
初回は、［バックアップをオンにす
る］をタップします。

2 写真と動画が一覧表示されます。
閲覧したい写真や動画をタップし
ます。

4 をタップすると、もとの画面に
戻ります。

タップする
タップする

3 添付された状態でGmail作成画
面が表示されるので、宛先や件
名、内容を入力します。

4 入力を完了後、 をタップすると、
メールが送信されます。

1 共有したい写真や動画を表示し、
［共有］→［許可］をタップします。

2 写真のメールへの添付や、SNS
への投稿ができます。追加して
複数の写真を利用できます。ここ
では例として、「アプリで共有」の
［Gmail］をタップします。

入力する

タップする

タップする

タップする

タップする

142 143

6 6



Section

Application

50		 シンプルモードの操作

シンプルモードを設定する

シンプルモードを 
利用する
F-51Cでは、画面表示を見やすくシンプルにした「シンプルモード」
を設定して利用できます。本書では詳しく解説しませんが、画面が
見にくかったり操作が難しい場合は試してみてもよいでしょう。

2 画面をスクロールして、「シンプル
モード設定」の［設定する］をタッ
プします。

3 アクセス許可の画面が出た場合
は、画面に従って進めます。画面
が切り替わるまで少し待ちます。

4 画面がシンプルモードに変わりま
す。もとに戻したい場合は、［シ
ンプルモード設定］をタップして
［解除する］をタップします。

1 ホーム画面を左に2回フリックし、
［オススメ機能］をタップします。なお、
ホームアプリに「シンプルホーム」
を設定しても（P.151参照）同じ
表示になります。

タップする

Application

2 アイコンをタップすると、アプリを
起動できます。ここでは［設定］
をタップします。

5 アプリが起動します。通常時より
もシンプルな画面でわかりやすく
操作できます（もとと同じアプリを
利用したい場合はMEMO参照）。

1 シンプルモードでも、基本的な操
作はこれまでとほぼ変わりません。
左右に画面をフリックすると、ホー
ム画面を移動できます。

4 電話をかける場合は、 をタップ
します。注意説明などの画面が
出た場合は、画面に従って進め
ます。

3 アプリが起動します。アプリの画
面も文字サイズなどが見やすく調
整されています。

タップする

タップする

フリックする

1 2回フリックする

2 タップする

シンプルモードではアプリ一覧
画面が表示されません。ホーム
画面に追加したいアプリがある
場合は、ホーム画面を左にフリッ
クして［追加する］をタップして
操作してください。

アプリの表示と利用MEMO

152 153
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顔データを登録する

顔認証の設定を変更する

F-51Cでは顔認証を利用してロックの解除などを行うこともできま
す。ロック画面を見るとすぐに解除するか、時計や通知を見てから
解除するかを選択できます。

顔認証で画面ロックを 
解除する

54		

1 設定メニューを開いて、［セキュリ
ティ］→［顔認証と指紋認証による
ロック解除］→［顔認証］の順にタッ
チします。暗証番号など、予備の
解除方法を設定していない場合は、
P.156を参考に設定します。

2 「顔認証によるロック解除」画面
が表示されます。［開始］をタップ
します。

3 F-51Cに顔をかざすと、自動的
に認識されます。

4 ［完了］をタップします。

タッチする

タッチする

タッチする

1 P.158手順 1 の画面を表示し、
［顔認証］をタッチします。ロック
解除の操作を行います。

3 ここでは［認証後もロック画面を
表示する］をタッチします。

2 「顔認証」画面が表示され、ロッ
クの解除タイミングの設定や顔
データの削除を行えます。

タッチする

顔データは1つしか登録できな
いので、顔データを更新したい
場合は、前のデータを先に削除
する必要があります。手順 2 の
画面で［顔データを削除］→［は
い］の順にタッチすることで、顔
データが削除されます。

顔データの削除MEMO

タッチする

タッチする

Application
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タップする

みんなでオフピーク時間の充電に取り組む

エコな行動を記録する

日常のエコ行動を記録してゲーム感覚でエコな行動を続けられる
「カボニューレコード」や、みんなでオフピーク時間の充電に取り
組める「arrowsポータル」で環境に配慮した生活を送れます。

エシカル生活を満喫する

56		
Application

アプリ一覧画面から［arrows］→
［arrowsポータル］をタップしま
す。

1 これまでのオフピーク時間に充電
した電力を確認できます。目標を
達成するとLa Pointを獲得できま
す。

3

右上の より［新規登録・ログイ
ン］をタップし、［電話番号で登録・
ログイン］をタップします。

2

タップする

タップする

ホーム画面を左に1回フリックして
［カボニューレコード］をタップしま
す。アップデートがある場合は［更
新］をタップします。

1

ログインにはSec.11で登録したd
アカウントを入力後［次へ］をタッ
プします。

3

dアカウントに紐づいたサービスの
利用状況に応じて、CO2の削減
記録が自動で記憶され、削除状
況を可視化できます。

4

規約に同意後、［ログインして無
料ではじめる］をタップします。2

「カボニューレコード」の記録は
手順 3 で示したdアカウントに紐
づいたサービスの利用状況から
自動で記録されるほか、週に1回
どのくらいエコな行動をしたかを
自分で記録することもできます。

自分で記録MEMO

「La Point」 はLa Member's
（ラ・メンバーズ）や、らくらくコ
ミュニティ、らくらくまめ得など、
FCNTが提供するサービスで共
通して使えるポイントサービスで
す。貯めたポイントは、商品や外
部ポイントとの交換ができます。

La PointとはMEMO

タップする

タップする

164 165
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