
マクロが設定されているファイル

のセキュリティ解除方法 

提供しているサンプルファイルのうち拡張子が「.xlsm」のフ

ァイルを開くと、Microsoftのセキュリティ設定によりマクロ

やVBAが動作しない設定となる可能性があります。この場

合、次のようなメッセージが表示されます。 

 
※ピンクのバーではなく黄色いバーの時もあります。 

この状態のままでは想定された動作をしません。サンプルフ

ァイルを利用する場合、マクロが動作しない設定を以下の手

順で解除してください。 



1. ダウンロードしたファイルをExcelで開く前に、ファイル

のアイコンを右クリックし①、【プロパティ】をクリッ

クします②。 

 
※もし右クリックしたメニューの中に【プロパティ】がない場合は、ファイ

ルアイコンをクリックしてファイルを選択した後、「Alt」キーを押したま

ま「Enter」キーを押します。 

2. 【プロパティ】ウィンドウが表示されるので、【全般】

タブをクリックし①、【許可する】のチェックをクリッ

クし②、【OKボタン】をクリックします③。 

① 

② 



 
※もし【許可する】のチェックが表示されていない場合は、セキュリティは

解除されていますのでそのまま開くことができます。 

① 

③ 

② 



3. ファイルを開き、【セキュリティの警告】メッセージの

【コンテンツの有効化】をクリックします①。 

 

① 


