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システムナビゲーションを設定するアプリを終了する
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1 1

OS・Hardware
010

「設定」画面で、［システム］をタッ
プします。2

［ジェスチャー］をタップします。3

［システムナビゲーション］をタッ
プします。4

画面下部にキーアイコンが表示さ
れていない場合は、P.16の手順
を参考にして、「設定」アプリを
起動します。

1

端末の設定によっては、画面下部の3つのボタン（キーアイコン）が表示されない場合が
あります。本書では、このキーアイコンが表示されている状態で解説を行っているので、キー
アイコンが表示されるように設定を変更しましょう。
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タップする

タップする

タップする

タップする

OS・Hardware

最近のAndroid OSでは、自動的にメモリや電力の管理をしてくれるので、基本的に手
動でアプリを終了する必要はありませんが、履歴を削除することで、画面を整理できます。

タップする

スワイプする

フリックする

終了したいアプリを上方向にフ
リックします。2

P.17手順 2 の画面を表示し、左
右にスワイプして、終了したいア
プリを表示します。

1

履歴をすべて消去したい場合は、
右方向にフリックして左端を表示
し、［すべてクリア］をタップします。

4

アプリが終了し、履歴も削除され
ます。3 

［3ボタンナビゲーション］をタップ
すると、画面下部にキーアイコン
が表示されるようになります。

5
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サイドセンスを利用する

手順 3 の画面で［片手モード］をオンにすると、画面全体が下がって表示され
ます。画面上部の表示に親指が届いて、片手で操作しやすくなります。

MEMO 片手モード

28 29

1 1

018

手順 2 の画面に表示されるサイ
ドセンスメニューには、使用状況
から予測されたアプリが自動的
に一覧表示されます。そのほか、
サイドセンスバーを下方向にス
ライドするとバック操作（直前の
画面に戻る操作）になり、上方
向にスライドすると、マルチウィ
ンドウメニューが表示されます。
なお、手順 2 の画面で をタッ
プすると、設定画面が表示され
ます。

MEMO サイドセンスの
そのほかの機能

P.16を参考にアプリ画面を表示
し、［設定］→［システム］の順
にタップします。

1 ［電源ボタンオプション］をタップ
します。楽天モバイル版は、この
画面で［カメラを起動］をタップ
して、［ON］に設定します。

3

［カメラ］をタップしてオンにします。
電源ボタンを2回押すと、カメラ
アプリの「Photography Pro」
が起動します。

4［ジェスチャー］をタップします。2

ジェスチャーで操作する
OS・Hardware OS・Hardware

Xperia 5 Vでは、画面のタッチ操作以外にキーを押したり、画面をタップしたりすること
で行える特定の操作（ジェスチャー）を利用することができます。たとえば、電源キーを2
度押してカメラを起動できるなどのジェスチャーが用意されています。

017 

タップする

タップする

タップする

タップする

Xperia 5 Vには、「サイドセンス」という機能があります。画面右端のサイドセンスバーを
ダブルタップしてメニューを表示したり、スライドしてバック操作を行ったりすることが可能で
す。

サイドセンスメニューが表示されま
す。上下にドラッグして位置を調
節し、起動したいアプリ（ここでは

［設定］）をタップします。

2

タップしたアプリが起動します。3ホーム画面などで端にあるサイド
センスバーをダブルタップします。
初回は［OK］をタップします。

1

1ドラッグする

2 タップする

ダブルタップする
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ウィジェットを利用する分割画面を利用する

32 33

1 1

OS・Hardware

タップする

021020

画面を上下に分割表示して、2つのアプリを同時に操作することができます。たとえば、
Webページで調べた地名をマップで見たり、メールの文面をコピペして別の文書に保存
したりといった使い方ができます。

P.18手順 2 の画面で、アプリ上
部のアイコンをタップします。1 左右にスワイプして、2つ目のア

プリを選んでタップします。3

［上に分割］をタップします。2

タップする

2つのアプリが画面上下に分割
表示されます。分割バーを上下に
ドラッグすると、アプリの表示の比
率を変えることができます。単独
表示に戻すには、バーを画面の
一番上または下までドラッグします。

4

ドラッグする

2 タップする1 スワイプする

ウィジェットの中には、ロングタッ
チして上下左右のハンドルをド
ラッグすると、サイズを変更でき
るものがあります。また、ウィ
ジェットをロングタッチしてドラッ
グすると移動でき、ホーム画面
上部の［削除］までドラッグする
と削除できます。

MEMO ウィジェットを
カスタマイズする

ホーム画面に切り替わったら、そ
のまま追加したい場所までドラッグ
して指を離します。

3

利用できるウィジェットが一覧表示
されるので、追加したいウィジェッ
トの項目をタップし、ウィジェットを
ロングタッチして画面上部にドラッ
グします。

2

ホーム画面をロングタッチし、［ウィ
ジェット］をタップします。1

ウィジェットとは、アプリの一部の機能をホーム画面上に表示するものです。ウィジェット
を使うことで、情報の確認やアプリの起動をかんたんに行うことができます。利用できるウィ
ジェットは、対応するアプリをインストールして追加することができます。

2 タップする

2ドラッグする

ドラッグする

OS・Hardware

1 ロングタッチする

1 ロングタッチする
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Googleレンズで文字を読み取るGoogleレンズで植物や動物を調べる

70 71

2 2

GoogleレンズGoogleレンズ

手順 3 の画面で →［パソコン
にコピー］の順にタップすると、
パソコンにテキストをコピーする
ことができます。パソコンの
Chromeが同じGoogleアカウン
トでログインしていることが条件
になります。

TIPS パソコンにテキストを
コピーする

045

Googleレンズで文字を読み取ってテキスト化することができます。テキストをパソコンに直
接コピーすることもできます。

P.45を参考にコピーしたいテキス
トを選択し、［コピー］をタップす
ると、テキストとしてコピーされ、
ほかのアプリにペーストして利用
することができます。

3

［テキストを選択］をタップします。2

Googleレンズを起動して文字に
かざし、シャッターボタンをタップし
ます。

1

タップする

044

詳細が表示されます。3

候補が表示されるので、いずれか
の候補をタップします。2

P.69手順 2 の画面で、カメラを
植物や動物に向け、シャッターボ
タンをタップします。

1

Googleレンズでは、植物や動物を認識することができます。類似した種別がある場合は
複数の候補が表示されます。公園や森などで、名前を知らない植物や動物を見つけたと
きに活用するとよいでしょう。

タップする

タップする

カメラをQRコードに向けて、表
示されたURLやコンテンツ名を
タップするとWebページが表示
されます。

TIPS QRコードを読み取る

タップする

タップする

タップする
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写真を共有する

100 101

3 3

「フォト」アプリ
058

送信に利用するアプリやサービス
を選択します。ここでは、［Gmail］
をタップします。

3

［その他］をタップします。2

「フォト」アプリで写真やアルバム
を表示して、［共有］をタップしま
す。

1

「フォト」アプリは、写真や動画、アルバムを共有することができます。ここでは、Gmail
で送信する方法やリンクを作成する方法を解説します。

タップする

宛先、件名、メールの内容を入
力して、 をタップします。4

タップする

写真を共有する

リンクの送信に使うアプリを選ん
でタップします。表示されていな
い場合は［その他］をタップします。

3

選んだアプリが開きます。送信相
手を選んで、必要に応じてメッセー
ジを追記して送信します。

4次の画面で［リンクを作成］をタッ
プします。表示されていない場合
は［その他］をタップします。

2

「フォト」アプリで写真やアルバム
を表示して、［共有］をタップしま
す。

1

写真をリンクで共有する

タップする

タップする

タップする

タップする

タップする

1 入力する
2 タップする
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120 121

4 4

Googleアシスタント Googleアシスタント
071 072

Googleアシスタントを利用する ルーティンを設定する

ホーム画面で［ホーム］をロングタッ
チして、Googleアシスタントを起
動します。

1

をタップして、「ライトをつけて」
と話しかけます。2

背面のフォトライトが点灯します。
をタップし、「ライトを消して」と
話しかけると、フォトライトが消灯
します。

3

Googleアシスタントはアプリを起動するほかにも、電話をかける、メッセージやLINEを送
る、Wi-Fiをオン／オフにする、マナーモードを設定するなど、Xperia 5 Vを操作するこ
とができます。

保存したい画面を表示し、Google
アシスタントを起動し、 をタッ
プして、「スクリーンショット」と
話しかけると、画面のスクリーン
ショットを撮影でき、保存先や共
有先が表示されます。

MEMO スクリーンショットを撮る

タップする

タップする

タップする

ホーム画面で［ホーム］をロングタッ
チして、Googleアシスタントを起
動します。

1

以下の画面になるまで待ちます。
アカウントアイコンをタップします。2

Googleアシスタントにアプリ名を発声すると、アプリを起動したり、そのアプリで行う操
作の候補が表示されます。また、「ルーティン」を設定すると、ひと言で複数の操作を行
うことができます。たとえば、「おはよう」と話しかけて、天気の情報、今日の予定を確認、
ニュースを聞くといったことが一度にできます。

初めての場合は［始める］をタッ
プし、設定したい掛け声（ここで
は［おはよう］）をタップします。

4

［ルーティン］をタップします。3

タップする

追加したい操作を選択して［保
存］をタップすると設定が完了し
ます。なお、手順 4の画面で［新
規］をタップすると、新規にルー
ティンを作成できます。

5

タップする

ロングタッチする

ロングタッチする



SectionSection

ウォレットに楽天Edyを登録する ポイントカードを管理する

144 145

4 4

「ウォレット」アプリ 「ウォレット」アプリ

タップする

090 091

「ウォレット」アプリに電子マネーを登録すると、クレジットカードの場合と同様に、お店で
のキャッシュレス払いに使えます。楽天Edyを登録する方法を紹介しますが、Suica、
nanaco、PASMO、WAONも同様の手順で登録できます。なお、電子マネーを利用
するには、おサイフケータイアプリとモバイルFelicaクライアントアプリがインストールされ
ている必要があります。

P.142手順 1の画面で［ウォレッ
トに追加］をタップし、［電子マ
ネー］をタップします。

1

［楽天Edy］をタップします。2 プライバシーポリシーを承認する
と、楽天Edyがウォレットに追加さ
れます。

4

タップする

タップする

［カードを作成］をタップします。3

「ウォレット」アプリでは、各種ポイントカードを登録して利用することができます。現在対
応している主なポイントカードは、dポイントカード、Pontaカード、楽天ポイントカードなど
です。登録したポイントカードは、タップしてカードを表示して店頭で利用します。たとえ
ばTカードの場合、バーコードが表示されるので、それを店頭で読み取ってもらいます。

P.142手順 1の画面で［ウォレッ
トに追加］をタップし、［ポイントカー
ド］をタップします。

1

登録したいポイントカード（ここで
は［Ponta］）をタップします。2

［アカウントにログイン］をタップし
ます。3

カードを追加する場合は、会員登
録やログインが必要です。4

タップする

タップする

タップする
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ホーム画面を変更する設定項目を検索する

154 155

5

「設定」アプリ 「設定」アプリ

5
［標準のアプリ］をタップします。2

［ホームアプリ］をタップします。3

使用したいホーム画面（ここでは
［Xperiaホーム］）をタップします。4

アプリ画面で「設定」をタップし、
［アプリ］をタップします。1

「設定」アプリから、ホーム画面を変更することができます。使いやすいものに変更しましょ
う。なお、本書では、ホーム画面を「Xperiaホーム」に設定した状態で解説を行ってい
ます。ここでは、ドコモ版の画面で解説しています。

098 099 

「設定」アプリはカテゴリが多く、設定項目によっては階層が深いものがあります。すば
やく設定項目にたどり着くために、キーワードで設定項目を検索するとよいでしょう。

アプリ画面で［設定］をタップし、
［設定を検索］をタップします。1

設定項目に関するキーワードを入
力し、候補をタップします。2

選択した設定項目の内容が表示
されます。3

［デバイス情報］をタップして、
［ビルド番号］を連続で7回タッ
プすると、［システム］をタップ
して表示される［開発者向けオ
プション］が利用できるようにな
ります。

TIPS 「開発者向けオプション」
を使用する

タップする タップする

タップする

タップするタップする

1 入力する

2 タップする
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Wi-Fiテザリングを利用する
Section

Bluetooth機器を利用する

158 159

5

「設定」アプリ 「設定」アプリ

5

Wi-Fiテザリングを利用すると、Xperia 5 VをWi-Fiアクセスポイントとして、タブレットや
パソコンなどをインターネットに接続できます。なお、Wi-Fiテザリングは携帯電話会社や
契約によって、申し込みが必要であったり、有料であったりするので、事前に確認してお
きましょう。

アプリ画面で［設定］をタップし、
［ネットワークとインターネット］→
［テザリング］→［Wi-Fiテザリン
グ］をタップします。

1

［Wi-Fiアクセスポイントの使用］
をタップして、オンにします。なお、
「ネットワーク名」「セキュリティ」
「Wi-Fiテザリングのパスワード」
の各項目は、タップして変更する
ことができます。

2

確認画面が表示されたら、［OK］
をタップします。Wi-Fiテザリング
が利用できるようになります。「ネッ
トワーク名」の右のQRコードアイ
コンをタップします。

3

アクセスポイント名やパスワード情
報が記載されたQRコードが表示
されます。これを他機器で読み取
ることで、接続の際の入力の手
間を省くことができます。

4

101 

Bluetooth対応のキーボード、イヤフォンなどとのペアリングは以下の手順で行います。
Bluetoothは、ほかの機器との通信のほかに、ニアバイシェアなどで付近のスマートフォ
ンとのデータ通信にも使用されます。

接続するBluetooth機器の電源
をオンにし、「設定」アプリで、［機
器接続］→［新しい機器とペア
設定する］の順にタップします。

1

接続するBluetooth機器名をタッ
プします。2

［ペア設定する］をタップします。
ペアリングコードを求められた場合
は、入力します。

3

Bluetooth機器が接続されます。
なお、接続を解除するには、機
器の名前の横の をタップし、

［接続を解除］をタップします。

4

NFC対応のBluetooth機器を
接続する場合は、手順 1 の画面
で［接続の設定］をタップし、
「NFC/おサイフケータイ」がオ
ンになっていることを確認して、
背面を機器のNFCマークに近付
け、画面の指示に従って接続し
ます。

MEMO NFC対応機器を
接続する

タップする

タップする

102 

タップする

タップする

タップする

タップするタップして変更
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おすそわけ充電を利用するいたわり充電を設定する

170 171

5 5

Xperia 5 Vには、スマートフォン同士を重ね合わせて相手のスマートフォンを充電する「お
すそわけ充電」機能があります。Qi規格のワイヤレス充電に対応した機器であれば充電
可能です。

「いたわり充電」とは、Xperia 5 Vが充電の習慣を学習して電池の状態をより良い状態
で保ち、電池の寿命を延ばすための機能です。設定しておくと、Xperia 5 Vを長く使う
ことができます。

112 113 
「設定」アプリ 「設定」アプリ

アプリ画面で［設定］をタップし、
［バッテリー］→［おすそわけ充電］
の順にタップします。

1 おすそわけ充電が有効になり、
充電の目安位置が表示されます。
相手の機器の充電可能位置を目
安位置の背面に重ねると、充電
が行われます。

3

［おすそわけ充電の使用］をタッ
プします。2 手順 3 の画面で［電池残量設

定］をタップすると、Xperia 5 V
に残しておくバッテリー残量を設
定できます。この値を下回るとお
すそわけ充電は停止します。

4

が になり、いたわり充電
機能がオンになります。3

「いたわり充電」画面が表示され
ます。画面上部の［いたわり充
電の使用］が になっている場
合はタップします。

2 ［手動］をタップすると、いたわり
充電の開始時刻と満充電目標時
刻を設定できます。

4

アプリ画面で［設定］をタップし、
［バッテリー］→［いたわり充電］
の順にタップします。

1

タップする

タップするタップする

タップする


