
Section01		 Xperia 10 VIIの特徴

各部名称を覚える

Xperia 10 VII SO-52F（以降はXperia 10 VIIと表記）は、ドコ
モから発売されたソニー製のスマートフォンです。Googleが提供す
るスマートフォン向けOS「Android」を搭載しています。

Xperia 10 VII 
SO-52Fについて

1 nanoSIMカード／ microSDカードトレイ
2 ヘッドセット接続端子
3 フロントカメラ
4 受話口／セカンドスピーカー
5 近接／照度センサー
6 セカンドマイク
7 ディスプレイ（タッチスクリーン）
8 音量ボタン／ズームボタン（＋／－）

9 電源ボタン／指紋センサー
10 シャッターボタン（即撮りボタン）
11 メインスピーカー
12 送話口／メインマイク
13 USB Type-C接続端子
14 ライト／フラッシュ
15 メインカメラ
16 Nマーク

表面 裏面
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Xperia 10 VIIは最新のAndroidを搭載したスマートフォンです。コンパクトな本体に約6.1
インチサイズ／アスペクト比19.5:9の広いディスプレイを搭載し、指紋認証やおサイフケー
タイなど、各種の便利な機能を備えています。また、高性能のカメラレンズとセンサーに
より、暗い場所でも被写体をくっきり明るく撮影できます。なお、最大4回のOSバージョ
ンアップと、6年間のセキュリティアップデートが提供されます。
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コンパクトサイズにもかかわらず
大きな画面を搭載。Webページや
地図なども見やすく表示できます。

高性能のレンズとセンサーを搭載
し、シーンに応じた最適な設定で
写真を撮影できます。

5,000mAhの大容量で、4年間使い
続けても劣化しにくい長寿命の
バッテリーを搭載しています。
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OS・Hardware
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発 売 当 初 のXperia 10 VIIは
Android 15を搭載していました
が、その後、Android 16がリリー
スされました。本書では、Sec. 
74の手順でAndroid 16にアッ
プデートした状態で解説します。

AndroidのバージョンMEMO
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Section

スリープ中に電話の着信がある
と、着信画面が表示されます。

を右方向へスワイプします。

1 本体の使用中に電話の着信があ
ると、「通話着信」画面が表示
されます。［応答］をタップすると、
通話が開始します。

1

相手との通話が開始します。通
話中にアイコンをタップすると、ダ
イヤルキーなどの機能を利用でき
ます。 をタップすると、通話が
終了します。
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●スリープ中に電話を受ける ●使用中に電話を受ける
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電話をかける

電話操作は発信も着信も非常にシンプルです。発信時はホーム
画面のアイコンからかんたんに電話を発信でき、着信時はスワイプ
またはタップ操作で通話を開始できます。

電話をかける・受ける

3 相手の電話番号をタップして入力
し、［音声通話］をタップすると、
電話が発信されます。

4 相手が応答すると、通話が始まり
ます。 をタップすると、通話が
終了します。

1 ホーム画面で をタップします。

2 「 電 話 」アプリが起 動します。
［キーパッド］をタップします。

タップする

タップする
タップする

2 タップする1 タップする

Application

通話画面で［その他］をタップ
すると、Google Meetによるビ
デオ通話、通話の録音、通話の
保留／再開などの操作ができる
メニューが表示されます。

「その他」の機能MEMO

ドラッグする

ダイヤルキーを
表示

マイクオン／オフ

スピーカー
オン／オフ

通話を
終了

タップする
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Section20		

Xperia 10 VIIでは、「Chrome」アプリでWebページを閲覧でき
ます。Googleアカウントでログインすることで、パソコン用の

「Google Chrome」とブックマークや履歴を共有できます。

Webページを閲覧する

Webページを閲覧する

3 アドレス入力欄をタップし、Web
ページのURLを入力して、 を
タップします。

4 入力したURLのWebページが表
示されます。

1 ホーム画面を表示して、 をタッ
プします。初回起動時は広告プ
ライバシーに関する確認画面が
表示されるので［理解した］をタッ
プし、「Chromeにログイン」画
面でアカウントを選択して［有効
にする］をタップします。

2 Webページが表示されます。アド
レス欄入力が表示されない場合
は、画面を下方向へフリックする
と表示されます。

2 タップする

1 入力する

タップする

フリックする

Webページを移動・更新する

4 をタップして、 をタップすると、
表示しているページが更新されま
す。

1 Webページの閲覧中に、ページ
内のリンクをタップします。 3 画面右上の をタップして、 を

タップすると、戻る前のページに
進みます。

2 ページが移動します。 をタップ
すると、タップした回数だけ前の
ページに戻ります。

タップする

タップする

タップする

タップする

「Chrome」アプリの画面で右
上の が に変化している場合
は、Chromeの更新があるとい
う通知です。 その場合は、 →

［Chromeを 更 新 ］ →［ 更 新 ］
の 順にタップして「Chrome」
アプリを更新しましょう。

「Chrome」アプリの
更新MEMO

Application
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Section27		

P.78 ～ 79で変更したメールアドレスで、ドコモメールを使ってみま
しょう。ほかの携帯電話とほとんど同じ感覚で、メールの新規作成
や閲覧、返信などができます。

ドコモメールを利用する

ドコモメールを新規作成する

3 新規メールの「作成」画面が表
示されるので、 をタップします。

「To」欄に直接メールアドレスを
入力することもできます。

4 ドコモ電話帳の連絡先のメールア
ドレスが表示されるので、目的の
アドレスをタップしてチェックを付
け、［決定］をタップします。 送
信／受信の履歴からアドレスを選
択することもできます。

1 ホーム画面で をタップします。

2 「ドコモメール」アプリの画面で
［新規］をタップします。［新規］
が表示されない場合は、 を何回
かタップして「フォルダ一覧」画
面に戻ります。

タップする

タップする メール本文や一覧表示時の文字
サイズを変更するには、P.80
手順 2 で画面右下の［その他］
をタップし、［メール設定］→［表
示カスタマイズ］→［文字サイ
ズ設定］の順にタップして、好
みの文字サイズをタップします。

文字サイズの変更MEMO

7 ［送信］をタップすると、メールを
送信できます。なお、［添付］をタッ
プすると、メールに写真などのファ
イルを添付できます。

5 「件名」欄をタップしてタイトルを
入力し、「本文」欄をタップします。

6 メールの本文を入力します。

1 入力する

タップする

写真を添付することができる

入力する

2 タップする

2 タップする

1 タップする

タップする

Application
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Google Playでは、キーワード
からアプリを検索できます。検索
機能を利用するには、P.98手順
2 の画面で画面上部の検索ボッ

クスをタップし、キーワードを入
力して、 をタップします。

キーワードでの検索MEMO

アプリを検索する

Xperia 10 VIIは、Google Playに公開されているアプリをインス
トールすることで、さまざまな機能を利用できます。まずは、目的の
アプリを探す方法を解説します。

Google Playで 
アプリを検索する

3 アプリのカテゴリが表示されます。
画面を上下にスクロールします。

4 アプリのジャンル（ここでは［ニュー
ス＆雑誌］）をタップします。

1 ホーム画面で［Playストア］をタッ
プします。 初回は「利用規約」
画面で［同意する］をタップし、「よ
うこそ」画面で［始める］→［受
け取る］の順でタップします。

2 「Playストア」アプリが起動する
ので、［アプリ］をタップし、［カ
テゴリ］をタップします。

タップする

タップする
1 タップする 2 タップする

7 アプリの詳細な情報が表示されま
す。 上方向にスクロールすると
ユーザーレビューも読めます。

5 「ニュース＆雑誌」のアプリが表
示されます。「人気のニュース＆
雑誌アプリ（無料）」の をタッ
プします。

6 「無料」のアプリが一覧で表示さ
れます。詳細を確認したいアプリ
をタップします。

タップする

2 タップする

2 タップする

1 入力する

スクロールする

1 スクロールする
スクロールする
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Section

1 ホーム画面で［dメニュー］をタッ
プします。「dメニューお知らせ設
定」画面が表示された場合は、

［OK］をタップします。

2 「Chrome」アプリが起動し、dメ
ニューが表示されます。中央のメ
ニューを左にスクロールし、［すべ
てのサービス］をタップします。

3 ［メニューリスト］をタップします。

4 「メニューリスト」画面が表示され
ます。画面を上方向にスクロール
します。

5 閲覧したいWebページのジャンル
をタップします。ここでは、［乗換
／地図・ナビ／交通］をタップし
ます。

6 一覧から、閲覧したいWebペー
ジのタイトルをタップします。アク
セス許可の確認画面が表示され
た場合は、［許可］をタップします。

7 目的のWebページが表示されま
す。 を何回かタップすると、手
順 4 の一覧画面に戻ります。

Application

40		

dメニューを利用する
Xperia 10 VIIでは、ドコモのポータルサイト「dメニュー」を利用
できます。dメニューでは、ドコモのサービスにアクセスしたり、メ
ニューリストからWebページやアプリを探したりできます。

メニューリストからWebページを探す

タップする

タップする

スクロールする

dメニューは、ドコモのスマート
フォン向けのポータルサイトで
す。ドコモおすすめのアプリや
サービスなどをかんたんに検索
したり、利用料金の確認などが
できる「My docomo」（Sec.41
参照）にアクセスしたりできます。

dメニューとはMEMO タップする

タップする

タップする

1 スクロールする
2 タップする

116 117
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Section

P.134を参考に「カメラ」アプリ
を起動します。 画面をタップし、
ピンチイン／ピンチアウトすると
ズームアウト／ズームインができ、
倍率が表示されます。

1 写真を撮影すると、画面右下に
撮影した写真のサムネイルが表示
されます。撮影を終了するには
をタップします。

3

被写体をタップすると、その場所
にピントが合います。 をタップす
るか、本体右下のシャッターボタ
ンを押すと写真が撮影されます。

2

写真を撮影する48		

Xperia 10 VIIは高性能なカメラを搭載しています。シャッターボタ
ンをタップするだけで、シーンに合わせた最適な設定で写真や動画
を撮ることができます。

写真や動画を撮影する

「カメラ」アプリの初期設定を行う

タップする

2 位置情報へのアクセスの確認画
面で［アプリの使用時のみ］［今
回のみ］［許可しない］のいずれ
かをタップします。通知の確認画
面が表示されたら［許可］をタッ
プします。

3 シャッターボタンを長押しした場合
の動作として、［動画撮影］［モー
ド切替］［OFF］のいずれかをタッ
プし、［OK］をタップします。

1 ホーム画面で［カメラ］をタップし
ます。

タップする

タップする

押す

倍率が表示される
サムネイルが表示される

タップするとピントが合う

ピンチイン／
ピンチアウトする

タップする

手順 2 で［許可しない］以外を
タップすると、撮影した写真に撮
影場所の位置情報（ジオタグ）
が保存されます。位置情報のオ
ン／オフやシャッターボタンを長
押しした場合の動作の動作は、
P.139手順 2 の画面で変更で
きます。

「メニュー」画面での
設定MEMO 撮影した写真をmicroSDカード

に保存したい場合は、手順 3 の
画面で をタップし、［メニュー］
→［保存先］→［SDカード］の
順にタップします。そのほか、設
定画面では画像のサイズや位置
情報の保存のオン／オフ、グリッ
ドラインの表示など、さまざまな
設定が変更できます（P.139参
照）。

保存先や各種設定の
変更MEMO

Application

2 タップする1 タップする

134 135
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Section52		 アプリアイコンをホーム画面から削除する

アプリアイコンをホーム画面に表示する

アプリ一覧画面にあるアイコンは、ホーム画面に表示させることが可
能です。ホーム画面のアイコンは任意の位置に移動させたり、複
数のアイコンをフォルダの中にまとめたりできます。

ホーム画面を 
カスタマイズする

2 アプリアイコンがホーム画面上に
表示されます。

3 ホーム画面のアプリアイコンをロ
ングタッチします。

4 ドラッグして、任意の位置に移動
できます。隣りのホーム画面に移
動させることもできます。

1 ホーム画面で［アプリ一覧ボタン］
をタップして、アプリ一覧画面を
表示します。移動したいアプリア
イコンをロングタッチし、［ホーム
画面に追加］をタップします。

1 ロングタッチする

2 タップする

ドラッグする

ドラッグする

3 ホーム画面上からアプリアイコン
が削除されます。1 ホーム画面から削除したいアプリ

アイコンをロングタッチします。

2 アイコンを選択した状態になった
ら、上部に表示された［削除］
へドラッグします。

ロングタッチする

ロングタッチする

アプリによっては、手順 2 で［削
除］と［アンインストール］が
表示されます。［削除］はホー
ム画面からアイコンが消えるだ
けでアプリ本体は残りますが、

［アンインストール］はアプリ本
体も削除されます。

アイコンの削除と
アプリのアンインストールMEMO

Application

152 153
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